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Faltenfrei im Schlaf

Spezieller Bustenhalter wirkt Faltenbildung am Dekolleté entgegen

03.07.2014 | 562-DE

BONNIGHEIM (ri) Die Wirksamkeit eines speziellen Schlaf-BHs zur Faltenreduktion
am Dekolleté untersuchten Wissenschaftler der Hohenstein Institute in Bonnigheim im
Auftrag des Produktentwicklers Fixinator e.K. aus Baden-Wiurttemberg. Im Rahmen
ihrer orientierenden Tragestudie stellten sie fest, dass die spezielle Konstruktion

des BHs dabei helfen kann, Falten in Bereich des Dekolletés zu vermeiden, wenn er

regelmafiig nachts getragen wird.

Insbesondere Seitenschlaferinnen zwischen 30 und 60 Jahren und einem

mittleren bis groRen Brustvolumen sollen von dem neuartigen Produkt profitieren.
Entsprechend wahlte das Team von Prof. Dr. Dirk Hofer die 10 Probandinnen fir den
sechswdchigen Trageversuch aus. Bei diesen wurden zunachst im Brustbereich als
Kontrollwerte die Hautrétung sowie der transepidermale Wasserverlust (TEWL) als
Bewertungsgrundlage fir die Barrierefunktion der Haut ermittelt. Die Dekolletés der
Testpersonen wurden von den Hohenstein Experten fotografiert. Zusatzlich wurden
Hautabdrlcke erstellt und mit Hilfe einer Spezialkamera bis ins Detail vermessen. Alle
Ausgangswerte wurden mit den Ergebnissen nach sechswéchiger Anwendung des
Spezial-BHs verglichen. Ergdnzend beurteilten die Tragerinnen das Tragegefihl und

die subjektiv empfundene Stitzfunktion anhand eines Fragebogens.

Die Auswertung ergab eine tendenzielle Verminderung der Faltenauspragung.

Dabei wurden keinerlei messbare Hautreizungen oder negative Auswirkungen

des Bustenhalters auf die Hautbarriere innerhalb des Testzeitraums festgestellt.
Signifikante Veranderungen des Faltenprofils im Dekolleté der Probandinnen waren bei
der gewéhlten Stichprobengrol3e von 10 Testpersonen und einer Anwendungsdauer
von 6 Wochen nicht zu erwarten. Die orientierenden Werte der Tragestudie zeigten
jedoch einen Trend und lassen somit eine Vermeidung der Faltenentstehung vermuten,
wenn der Spezial-BH vorbeugend und l&anger angewendet wird.
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Mit einer speziellen Hautsonde

werden die Hautrétung und der
transepidermale Wasserverlust (TEWL)
als Bewertungsgrundlage fir die
Barrierefunktion der Haut ermittelt.

© Hohenstein Institute ®

Im Hautabdruck zeichnen sich die
Falten deutlich als helle Erhebungen ab.
©Hohenstein Institute

In der Computer-Auswertung des
Hautabdruckes erscheinen die Falten

als rote Erhebungen, die sich quantitativ
(Anzahl und Tiefe) auswerten und
vergleichen lassen. ©Hohenstein Institute
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Ein faltenfreies Dekolleté bis ins hohe Alter
ist der Traum aller Frauen. © saintclair23 -
Fotolia.com

Ein spezieller Schlaf-BH kann dabei
helfen, Falten in Bereich des Dekolletés zu
vermeiden. ©Fixinator




