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8. FaMILIEngEocachIng
Schatzsuche und Schnitzeljagd mit dem Naviga-
tionsgerät oder Smartphone
Zeit: 01.09.2013
Ort: Jugend-, Gäste- und Seminarhaus Gailhof
Preis: 20 €, eigene Anreise,
Tagesveranstaltung 10-17 Uhr, 
inkl. Verpflegung und Getränke
Mütter und Väter mit Kindern ab 10 Jahren  
(ca. 5 km Geocachetour)
Info: Andre Heckert, Fon: 05130/376633-1
E-Mail: andre.heckert@region-hannover.de

9. StRESS bEgInnt IM KoPF –
gLücK aUch
Bildungsurlaub mit Kinderangebot im Harz
Zeit: 05.10.2013 - 12.10.2013
Ort: Schullandheim Torfhaus/Harz
Preis: Erw. 200 € + Kind 150 €, 
Ermäßigung für Kinder auf Antrag,  
Beiträge für Kinder sind gestaffelt. 
Alleinerziehende Mütter mit Kindern  
von 4-14 Jahren
Info: Birgit Vollbrecht, Fon: 05130/376633-5, 
E-Mail: birgit.vollbrecht@region-hannover.de

10. KREatIV UnD InFoRMatIV
Wohlfühlwochenende für alleinerziehende 
Mütter mit Kindern
Zeit: 29.11.2013 - 01.12.2013
Ort: Jugend-, Gäste- und Seminarhaus Gailhof
Preis: Erw. 45 € + Kind 35 €, 
Ermäßigung auf Antrag, eigene Anreise
Alleinerziehende Mütter mit Kindern 
von 4-12 Jahren
Info: Birgit Vollbrecht, Fon: 05130/376633-5
E-Mail: birgit.vollbrecht@region-hannover.de

InFoRMatIon 
UnD anMELDUng

Was kosten die Angebote?
Unser Ziel ist es, die Teilnahmegebühr so 
gering wie möglich zu halten. Familien mit nur 
geringem Einkommen können direkt beim Team 
Jugendarbeit eine Ermäßigung beantragen. Wir 
informieren außerdem über weitere Zuschüsse.

Wie erhalte ich schriftliche Informationen?
Unter www.team-jugendarbeit.de finden Sie 
detaillierte Informationen zu den einzelnen 
Angeboten. Dort haben Sie die Möglichkeit, die 
Faltblätter herunter zu laden. Wir senden Ihnen 
die Flyer aber auch gern per Post zu. 

Wenden Sie sich deshalb bitte an:
Petra Radack, Telefon: 05130/376633-4
E-Mail: jugendarbeit@region-hannover.de 

Der Flyer hat nicht alle Fragen beantwortet? 
Weitere Informationen über den Veranstaltungs-
ort, zur An- und Abreise, zum Programm geben 
Ihnen gern die genannten Ansprechpersonen. 

Wie kann ich mich anmelden?
Bitte melden Sie sich schriftlich mit dem An-
meldeabschnitt des jeweiligen Flyers an. Die  
ausgefüllte und unterschriebene Anmeldung 
können Sie uns per Post, per Fax oder auch 
eingescannt per E-Mail schicken.

Es gelten die allgemeinen 
Teilnahmebedingungen des 
Teams Jugendarbeit.

PRogRaMM 2013
Familien und Alleinerziehende

bILDUng UnD FREIzEIt

tEaM JUgEnDaRbEIt



PRogRaMM 2013 

Warum Angebote für alleinerziehende 
Familien? 
Weil sich Ihr Kind gemeinsame Zeit von Ihnen 
wünscht, ungeteilte Aufmerksamkeit, gute Lau-
ne und entspannte Situationen. Ihr Kind möchte 
einfach mal mit Ihnen eine Reise machen und 
Neues entdecken, woran es sich im Alltag gern 
zurück erinnert. Begeben Sie sich gemeinsam mit 
uns auf den Weg und genießen Sie zusammen 
eine gute Zeit.

Das Team Jugendarbeit der Region Hannover bie-
tet für alleinerziehende Familien ein vielseitiges 

Ferienfreizeit- und Bildungsangebot an. Zur 
Wahl stehen Wochenendveranstaltungen und 
mehrtägige Ferienfreizeiten, ob in der Wede-
mark, im Harz oder an der Nordsee. Aktiv sein 

und sich erholen – beides ist möglich. 

Wanderungen oder Radtouren stehen ebenso 
auf dem Programm wie Entspannungsübungen, 
Spiel und Kreativität. 

Neue Erlebnisse sammeln und andere Menschen 
kennen lernen, ist aber das Wichtigste. Für die 
meisten besonders interessant: der gemeinsame 
Austausch in lockerer Atmosphäre, bei dem die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer gegenseitig 
von unterschiedlichen Erfahrungen, Tipps und 
Hinweisen profitieren können. Nicht selten 
bauen sich Kontakte zwischen Kindern und 
Eltern auf, die nach der Reise weiter bestehen 
bleiben und auch im Alltag Freude bereiten und 
Unterstützung bieten. 

Was wird im Programm 2013 angeboten?
Hier finden Sie eine Übersicht über die Angebote 
des Teams Jugendarbeit. Der größere Teil des 
Programms richtet sich ausschließlich an Allein-
erziehende. Bei einigen Angeboten können sich 
sowohl alleinerziehende Familien als auch ande-
re Familienformen anmelden. Nähere Hinweise 
hierzu finden Sie in der Kurzübersicht.

1. toRFhaUS 2013 – DIE WIntERSPIELE 1
Wochenende für Alleinerziehende mit Kindern
Zeit: 08.02.2013 - 10.02.2013
Ort: Schullandheim Torfhaus/Harz
Preis: Erw. 60 € + Kind 45 €, 
Ermäßigung auf Antrag
Alleinerziehende Mütter und Väter mit Kindern 
von 4-14 Jahren
Info: Birgit Vollbrecht, Fon: 05130/376633-5
E-Mail: birgit.vollbrecht@region-hannover.de

2. toRFhaUS 2013 – WIntERSPIELE 2
Wochenende für Väter mit Kindern
Zeit: 15.02.2013 - 17.02.2013
Ort: Schullandheim Torfhaus/Harz
Preis: Erw. 60 € + Kind 45 €, 
Ermäßigung auf Antrag
Väter mit Kindern von 4-14 Jahren
Info: Rainer Henschke, Fon: 05130/376633-2 
E-Mail: rainer.henschke@region-hannover.de

3. In DEn oStERFERIEn aUF FöhR
Urlaub für Alleinerziehende mit Kindern
Zeit: 23.03.2013 - 30.03.2013
Ort: Schullandheim Nieblum auf Föhr
Preis: Erw. 230 € + Kind 160 €, 
Ermäßigung auf Antrag,  
Beiträge für Kinder sind gestaffelt 
Alleinerziehende Mütter und Väter mit Kindern 
von 4-14 Jahren
Info: Birgit Vollbrecht, Fon: 05130/376633-5 
E-Mail: birgit.vollbrecht@region-hannover.de

4. VatER & Sohn
Wochenende für Väter und Söhne 
Zeit: 17.05.2013 - 20.05.2013
Ort: Winsen/Aller
Preis: 25 € plus Umlage für Verpflegung, 
eigene Anreise
Väter mit Söhnen von 6-16 Jahren
Info: Rainer Henschke, Fon: 05130/376633-2
E-Mail: rainer.henschke@region-hannover.de

5. ELtERntaLK
Wochenende für Familien 
Zeit: 07.06.2013 - 09.06.2013
Ort: Jugendherberge in Mardorf
Preis: Erw. 45 € + Kind 35 €, 
Ermäßigung auf Antrag,  
eigene Anreise
Mütter und Väter mit Kindern von 6-16 Jahren
Info: Rainer Henschke, Fon: 05130/376633-2
E-Mail: rainer.henschke@region-hannover.de

6. SPIEKERoog IM SoMMER
Urlaub für Alleinerziehende mit Kindern
Zeit: 02.07.2013 - 14.07.2013
Ort: Ev. Jugendhof Spiekeroog
Preis: Erw. 360 € + Kind 250 €, 
Ermäßigung auf Antrag, 
Beiträge für Kinder sind gestaffelt
Alleinerziehende Mütter und Väter mit Kindern 
von 4-12 Jahren
Info: Birgit Vollbrecht, Fon: 05130/376633-5
E-Mail: birgit.vollbrecht@region-hannover.de

7. FöhR IM SoMMER
Urlaub für Alleinerziehende mit Kindern
Zeit: 17.07.2013 - 26.07.2013
Ort: Schullandheim Nieblum auf Föhr
Preis: Erw. 290 € + Kind 190 €, 
Ermäßigung auf Antrag, 
Beiträge für Kinder sind gestaffelt
Alleinerziehende Mütter und Väter mit Kindern 
von 4-12 Jahren
Info: Katharina Fischer, Fon: 05130/376633-8, 
E-Mail: katharina.fischer@region-hannover.de

FaMILIEn UnD aLLEInERzIEhEnDE




