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TRIBAL-WISDOM-Workshop von Barbara Wittmann: Mit
Intuition und Begeisterung Strategien entwickeln

Indianische Weisheit kombiniert mit moderner Grof3stadtwildnis
— Drei Jahre Erfahrung fuhrten zur Marktreife

Minchen, 8. Januar 2013.- Barbara Wittmann bietet das Workshop-

Konzept ,Business Quest" anderen Unternehmern fur ihre Strate-

giefindung an. Die Visionssuche nach der Methode von TRIBAL
WISDOM ubertragt Aspekte indianischen Denkens in die moderne
Wildnis der Geschéaftswelt. Wertschatzung, Zeit zum Genielzen und
Raum zum Entspannen schaffen das richtige Klima fir Teambildung,

Kreativitat und Wachstumspléane.

~unser ungewoéhnliches Workshop-Format hat sich in drei Jahren bewahrt,
trotz wechselnder Besetzung und verschiedener Moderatoren®, erklart
Barbara Wittmann, die auch als Geschéaftsfithrerin von DIE ERSTE GEIGE

gerne neue Wege geht. ,Wir haben jetzt einen Kompass entwickelt, mit

dessen Hilfe wir Teams und Unternehmen durch das Dickicht der Strategie-

findung fuhren kdnnen.“ Unter dem Namen ,Business Quest" bietet sie den

Workshop fur Gruppen bis zu zehn Personen an.

Auf ihrer personlichen Visionssuche in der Wildnis Colorados hat Wittmann
traditionelle indianische Methoden kennengelernt und wendet einige davon
in ihrem Unternehmen an. Jeden Herbst bringt sie Mitarbeiter und Partner an
einen Ort, wo sie fernab vom Tagesgeschéft unter freiem Himmel die Strate-
gieplanung fur das nachste Jahr erarbeiten. Die produktive Atmosphare und
die intensiven Gesprache im Workshop entwickeln eine eigene Dynamik,
deren Ergebnisse die Initiatorin selbst verbliffen: ,Der Wechsel von Arbeit
und Genuss schafft offenbar das richtige Klima, in dem Ideen keimen und

wachsen konnen.”

Im ersten Jahr fuhr die Gruppe nach Rom, wo sie am Ufer des Tiber, im
Circus Maximus und bei der Spanischen Treppe arbeitete. Im Jahr darauf
lockte Barcelona mit dem Park Gaudi, dem Tibidabo hoch tber der Stadt

und einem Segeltdrn im Mittelmeer. 2012 tagte die Gruppe im Piemont in
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Parks, Garten und Weinbergen und auf dem typisch italienischen Markt in
Asti. Zwischen den Seminarabschnitten wird gegessen und getrunken,

gewandert und geschwommen, geredet und gelacht.

Motto und Ziel der Reise héangen jeweils von der aktuellen Entwicklung des
Unternehmens und den Zielen des nachsten Geschéftsjahres ab. Auch die
Umgebung spielt eine Rolle: In Rom ging es darum, die Starken der einzel-
nen Teilnehmer zu ermitteln, um sich als Team aufzustellen und zu ergan-
zen. In Barcelona wurden individuelle und gemeinsame Werte herausge-
arbeitet, damit Unternehmenskultur und -philosophie fassbar werden. Das
Piemont war dann der richtige Ort, die Frichte der vorangegangenen Jahre

Zu ernten.

Barbara Wittmann geht oft ungewdhnliche Wege. Schon der Name ihres
SAP-Beratungsunternehmens DIE ERSTE GEIGE wirkt auf den ersten Blick
Uberraschend. Ebenso seltsam mutet die neue Methode an, bei der
Wittmann unter dem Namen TRIBAL WISDOM als Coach die drei Elemente

Indianerweisheit, Business-Erfahrung und Co-Active Coaching verbindet.
Daraus entwickelte sie das Angebot, den Strategie-Workshop auch fir
externe Unternehmen und Teams anzubieten.

www.tribalwisdom.de/businessquest.html
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Kurzprofil

TRIBAL WISDOM ist der Name einer neuen Coaching-Strategie, die von Barbara Wittmann
entwickelt wurde, und bedeutet so viel wie indianische Weisheit. TRIBAL WISDOM basiert
methodisch auf dem ganzheitlichen Co-Active Coaching Model® und verbindet gleichzeitig die
moderne Welt des Business mit der uralten Weisheit indianischer Stdmme. Barbara Wittmann
kombiniert diese Elemente in ihren Einzel-Coachings und Gruppen-Trainings, in denen die
Teilnehmer lernen, ihre Intuition wahrzunehmen und sich personlich weiterzuentwickeln.

Seit 2008 begleitet Barbara Wittmann Einzelpersonen und Gruppen als Coach und unterstiitzt
Menschen und Unternehmen dabei, ihr Potenzial zu entfalten. Sie selbst ist begeisterte
Unternehmerin und weif3, wie kraftvoll Visionen und Traume fiir den geschaftlichen Erfolg sind.
Ihre Business-Erfahrungen haben sie motiviert, vom tiblichen Weg abzuweichen und einen
anderen, menschlicheren zu suchen. Sie ist Uberzeugt, dass nur derjenige seine Mitarbeiter und
Kunden begeistern kann, der die eigenen Werte und Grundséatze lebt. www.tribalwisdom.de

faltmann PR | Offentlichkeitsarbeit fiir IT-Unternehmen Sabine Faltmann
Fon + 49.241.43 53 74 84 dieerstegeige@faltmann.com

Abdruck kostenfrei. Wir freuen uns tber ein Belegexemplar.



