Pressemeldung

kerngesund : Das Mitarbeiter-Fitness- und Spendenprogramm von
netzkern kommt gut an

Die koérperliche Fitness kommt bei anspruchsvollen J obs haufig zu kurz.
Nicht so bei netzkern. Ihr  kerngesund -Programm fordert die
Gesundheitsziele der Mitarbeiter — und spendet bei Erreichen an das
Wuppertaler Kinderhilfsprojekt Kindertal. So kamen 2.000,- Euro fur den
guten Zweck zusammen, die der netzkern Vorstand im Namen aller
Kernkrafte Uberreichte.

Wuppertal, 01.09.2014 — Von Mitarbeitern in Agenturen wird viel abverlangt: Enge Deadlines,
andauernde technische Weiterentwicklung und spate Feierabende zum Projektende gehdren zum
Alltag. Die korperliche Fitness der Mitarbeiter bleibt dabei haufig auf der Strecke. Nicht so bei
netzkern. Mit ihrem Kerngesund-Programm setzt die Wuppertaler Internetagentur ein Zeichen und
unterstitzt ihre 55 Mitarbeiter (Kernkrafte) bei der Umsetzung individueller Fitnessziele; dazu
gehdren beispielsweise Gewicht reduzieren, Teilnahme am Firmenlauf und Nichtraucher werden.
~Wir nehmen unsere Verantwortung als Arbeitgeber ernst und méchten unsere Mitarbeiter nicht nur
beruflich und fachlich, sondern auch bei ihren Gesundheitszielen unterstiitzen. Daftr haben wir
verschiedene Challenges entwickelt, an denen die Kolleginnen und Kollegen teilnehmen kénnen*,
erklart Thomas Golatta, Vorstand der netzkern AG. So haben die Kernkréfte in den letzten
Monaten in der ehemaligen Fabrik Winkelstrater nicht nur fleiRig neue Websites kreiert, sondern
auch viel Salat statt Burger gegessen, auf SuRligkeiten zwischendurch verzichtet, sie sind viel

gelaufen, haben mit dem Rauchen aufgehort uvm.
Bei jeder Zielerfullung spendet netzkern an das Wup  pertaler Kinderhilfsprojekt

Ansporn bei der Uberwindung des Schweinehunds liefert auch das kerngesund-
Spendenprogramm: Fir jede erreichte Challenge sammelte netzkern einen Spendenbetrag fir das
Wuppertaler Kinderhilfsprojekt Kindertal. 2.000,- Euro kamen so zusammen, die netzkern an
Kindertal spendete. ,Sich selbst und anderen etwas Gutes tun, das war unsere ldee fur
kerngesund. Wir freuen uns sehr, dass es so gut angenommen wurde. Seit Griindung von
Kindertal unterstiitzen wir die Aktion ehrenamtlich - angefangen mit der Entwicklung des Logos,
den Printmaterialien wie Flyer und Plakaten, der Website, dem Facebook-Fanpage und immer
wieder neuen Spendenaktionen zu Weihnachten und zwischendurch wie beim langen Tisch oder

mit kerngesund®, sagt der netzkern-Vorstand.

-Wir freuen und bedanken uns sehr liber die erneute Spendenaktion von netzkern. Bei Kindertal

hilft jeder Euro - schnell und unbiirokratisch®, ergédnzt Thomas Kroemer von Kindertal.
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Der netzkern Vorstand, Dr. Daniel Schulten und Thomas Golatta, tiberreichen Thomas Kroemer von Kindertal und Yvonne

Peterwerth von Radio Wuppertal, einen Spenden-Scheck uber 2.000,- ,Schweinehund-Euro*

Kindertal www.kindertal.de ist eine gemeinsame Aktion von Radio Wuppertal, den kirchlichen

Hilfswerken Caritas und Diakonie und der Stadtsparkasse Wuppertal. Die Aktion hilft Kindern aus
Wuppertal, die in schwierigen sozialen Verhaltnissen leben. Die Angebotspalette reicht von der
Stadtranderholung, den Tagesferien in Wuppertal bis hin zu Reisezielen in Deutschland und

Europa.
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Wuppertaler Internetagentur netzkern nimmt Fitness seiner ,Kernkréfte* ernst — hier nach absolviertem Schwebebahn-Lauf
2014

Uber netzkern

Die Wuppertaler Internet-Agentur netzkern bietet mit 55 Mitarbeitern von der Planung tber die
Konzeption und Realisierung bis hin zum Hosting von Websites, Portalen, Intranets, E-Commerce-
Lésungen etc. alle benétigten Dienstleistungen aus einer Hand. Ein weiterer Schwerpunkt sind
absatzorientierte und besuchersteigernde Malnahmen im Bereich Online Marketing: dazu gehdéren
Suchmaschinenoptimierung (SEO), Suchmaschinenwerbung (SEA), Seiten- und Besucheranalyse
sowie Social Media- und E-Mail-Marketing.

netzkern gehort zu den gro3ten und erfahrensten Service Partnern fiir Sitecore und Kentico in
Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Der Dienstleister hat mit beiden Systemen Projekte bei
Uber 100 Unternehmen realisiert: Mit Kentico CMS zumeist einfache Unternehmensauftritte und -
Intranets fir diverse KMU’s wie Bohnen IT, Brillen Arlt, Fotostudio Hosenfeld, GroRwéscherei
Voss, Meinhardt Reisen, Leonhards, woopt.de und Wuppertaler SV eingesetzt. Mit der
Technologie von Sitecore komplexe Web-Projekte und E-Commerce-Lésungen fir Unternehmen
wie Bayer, ERGO, Fahnen Herold, Montblanc, Tele2, Uponor uvm. Weitere Informationen:

www.netzkern.de
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