
KULTUR

Kulturelle Veranstaltungen und Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben liegen uns als Arbeits- 
gemeinschaft „Kultur im Christophsbad“ besonders 
am Herzen. Wir laden Patienten, Angehörige, Mitarbei-
ter und Besucher zu Kunstgenuss und Gespräch ein. 
Denn wir sind davon überzeugt, dass Konzerte, Aus-
stellungen oder Literarisches die Seele berühren und 
den Prozess der Gesundheit fördern.

Unsere aktuellen Veranstaltungen finden Sie auf 
unserer Website: 
www.christophsbad.de

Foto: Dorothea Schwarz, Zwischen Hülle und Fülle 

November 2017 bis April 2018

Susanne Mössinger und Klaus Nagel
Mitsingkonzert

Donnerstag, 22.03.2018, 19.00 bis 21.30 Uhr, Kapelle

Unbeschwertes Singen kann eine wohltuende Kraftquelle 
im Alltag sein. Mantren und Chants, sowie meist deutsch-
sprachige Lieder, die das Herz öffnen sollen, Mut machen 
und Lebensfreude wecken, begleiten durch den Abend.

Susanne Mössinger und Klaus Nagel sind Mitglieder und 
zertifizierte Singleiter der Initiative Singende Krankenhäu-
ser. Mit der Anleitung zum „Heilsamen Singen“ haben sie 
vielfältige Erfahrung. Sie singen meist selbst komponierte 
Lieder mit Menschen in Singkreisen, Konzerten und Semi-
naren, auf der Straße, in Kirchen, Altenheimen und Kran-
kenhäusern. 

Aus ihrer Feder stammt eine Vielzahl Lieder, wie z.B. „Ich 
bin liebenswert“, „Singe, bis deine Seele Flügel bekommt“, 
„Ich wünsch dir tiefen Frieden“, „Reise von 1000 Meilen“.

Eingeladen sind auch Menschen, die glauben, nicht singen 
zu können.

Eintritt 10,- Euro, ermäßigt 5,- Euro

www.sovielhimmel.de 

Zwischen Hülle und Fülle
Malerei von Dorothea Schwarz

Ausstellung vom 05.03.2018 bis 03.06.2018, 
Galerie beim Café am Park

Die mit Ölfarben gemalten Bilder von Dorothea Schwarz 
bestehen oft aus zwei oder drei zusammengesetzten Tei-
len. Der formlose Teil, die Fülle, weicht zurück, Hüllen, die 
oft wie offene Gefäße wirken, dringen in den formlosen 
Raum ein.

Das Durchdringen der Form durch die Formlosigkeit, der 
Hülle durch die Fülle, lässt eine Zwischenwelt entstehen, 
eine meditative Ebene. Dualität wird aufgehoben, zu ei-
nem harmonischen Ganzen verwoben, außen wird innen 
und innen außen. Scheinbare Gegensätze werden in ihrer 
Synthese, ihrer Gleichzeitigkeit, zu etwas Neuem, Ganzen. 

Das Verreiben von Farbschichten mit dem Spachtel er-
zeugt dabei vielschichtige Farbgründe, das wiederholte 
Bearbeiten scheint versunkene Bilder aus der Tiefe frei-
zugeben.

Eintritt frei

www.dorothea-schwarz.de 

Zwischen Fußball und Wahnsinn
Lesung von Thorsten Albustin

Montag, 12.02.2018, 17.00 Uhr, Herrensaal

Als Torhüter sowie als 
Torwarttrainer gelang 
Thorsten Albustin das 
„kleine“ Kunststück, 
sich vom Amateurfuß-
ball in die Bundesliga 
hochzuspielen. Gewiss 
nicht schmerzfrei.

Doch die Konsequen-
zen einer folgenschwe-
ren Angsterkrankung 
brachen ihm beina-
he das Genick. Sie 
schenkten ihm letzt-
endlich aber auch den 
hart erkämpften, den 
rettenden Ausweg zu 
einem besseren Leben 
und lenkten seinen Fo-
kus auf das, was dieses 
wirklich ausmacht.

Im Anschluss an die 
Lesung ist eine Füh-
rung durch das Psych-
iatriemuseum MuSee-
le geplant. 

Eintritt insgesamt 5,- Euro, ermäßigt 2,- Euro

Thorsten Albustin, „Leben zwischen Fußball und Wahn-
sinn – Die Angst besiegen“, Oktober 2017
ISBN 978-3-95544-082-4

www.manuela-kinzel-verlag.de

Februar März März April

Sirius
Weltmusik-Konzert

Donnerstag, 19.04.2018, 19.00 bis 21.30 Uhr, Herrensaal

Im Herzen der Musik von Sirius pulsiert das Mittelmeer, 
Verbindung zwischen Okzident, Orient und Afrika. Eigen-
willig und abwechslungsreich pendelt sie zwischen Akus-
tik-Pop und Tradition. Sie erzählt vom Meer, von Sand 
und Wind, von Nähe und Ferne, von Liebe, Sehnsucht und 
Freude.

Virtuose Darbuka-Wirbel treffen auf runde Conga-Rhyth-
men. Filigranes Saz-Spiel begegnet der kantig klingenden 
Mandole, stets getragen vom treibenden Bass. Liedern in 
berberischer Sprache folgen hypnotische Instrumental-
stücke. Sanfte Balladen bieten eine willkommene Abküh-
lung nach feurigen Rhythmen. 

Eintritt 10,- Euro, ermäßigt 5,- Euro

www.sirius-weltmusik.de



KULTUR

Duo „Sphinx“
Konzert

Donnerstag, 01.02.2018, 19.00 Uhr, Herrensaal

 
„Schläft ein Lied in allen Dingen – Musik für die See-
le“ heißt das Programm für den Abend. Ein spannender 
Crossover zwischen akustischen und sphärischen Klän-
gen irgendwo im freien Raum zwischen Klassik, Weltmu-
sik und Jazz – in ihren Konzerten  präsentieren Edmund 
Elsässer und Birgit Reimer eine neu Art der Kammermu-
sik. 

Es sind Stücke in einer eigenen, zum Lauschen einladen-
den Musiksprache für Violine, E-Geige, Gong, Klavier und 
Synthesizer Je nach Stimmung, Spiellaune und Situation 
treten auch weitere Klanginstrumente hinzu. 

Mit großer Spielfreude entfaltet sich ihre Musik über ei-
gene Themen, Sufi- Melodien und weiteren Impressionen, 
die sie, zum Teil auskomponiert, zum Teil mit vielen im-
provisatorischen Elementen vortragen. In ihren Konzer-
ten geht es ihnen um den Zauber des Augenblicks, um den 
auf das Publikum überspringenden Funken von Glück, der 
zum Hinhören, Verweilen und Teilen einlädt. 
 
Eintritt 10,- Euro, ermäßigt 5,- Euro

www.birgitreimer.com/sphinx

Gouelan
Traditionelle Tänze zu beschwingter Musik

Freitag, 19.01.2018, 18.00 Uhr, Herrensaal
18.00 bis 19.00 Einführung, 19.00 bis 22.00 Uhr Bal-Folk

Energiegeladen und voller Schwung, gleichzeitig aber 
auch melancholisch und meditativ – das ist bretonische 
Tanzmusik! Für einen Abend mit viel Bewegung und guter 
Laune sorgen Julia Rübenstahl (Gitarre und Gesang) und 
Margit Böse (Geige, Gesang, Akkordeon), die als „Gouelan“ 
seit Jahren zum Tanz aufspielen. 

Bei ihren Auftritten singen sie gerne und viel, mehrstim-
mig oder „Kan ha Diskan“, im traditionell bretonischen 
Wechselgesang. 

Anfänger erhalten in der ersten Stunde eine Einweisung 
und können grundlegende Tanzschritte einüben. Vorer-
fahrung und Tanzpartner sind nicht erforderlich

Einführung: 18 – 19 Uhr   Bal-Folk: 19 – 22 Uhr
Eintritt komplett: 10,- Euro, ermäßigt 8,- Euro
         nur Bal-Folk 7,- Euro, ermäßigt 5,- Euro  

Wege nach Lyonesse
Lesung von Burkhard Sonntag

Montag, 04.12.2017, 17.00 Uhr, Herrensaal

Eben noch hat er mit Millionen jongliert, jetzt ist er  ganz 
unten angekommen: Der erfolgreiche Investmentbanker 
Ben Whitcombe verliert nicht nur seinen Job, sondern 
gleich darauf  auch noch Frau und Wohnung. In der Hoff-
nung auf einen Neuanfang macht er sich auf den Weg von 
Budapest nach London. Aber die Reise verläuft anders als 
geplant. 

Ben wird von einer geheim-
nisvollen Bruderschaft ver-
folgt: Sie hinterlassen ihm 
merkwürdige Nachrichten 
und sind ihm immer einen 
Schritt voraus. Wer sind 
sie? Gefährliche Verschwö-
rer, harmlose Spinner oder 
Freunde, die ihn auf die Pro-
be stellen wollen? Ben be-
ginnt, nachzudenken und zu 
begreifen, dass Familie und 
Freundschaft wichtiger sind 
als Erfolg und Prestige...

Eintritt frei

Burkhard Sonntag ist Arzt 
im Christophsbad, „Wege  
nach Lyonesse“ ist sein ers-
ter Roman.

Burkhard Sonntag, „Wege 
nach Lyonesse“, Mai 2017 
ISBN 978-3-744817585

www.burkhard-sonntag.de

 
Klinikum Christophsbad
Faurndauer Straße 6-28
73035 Göppingen
Telefon  07161 601-0
E-Mail    kultur@christophsbad.de

23. und 24.11.2017: 
Michael Stillwater, Chantwave & Honoring Ceremony
04.12.2017: 
Wege nach Lyonesse, Burkhard Sonntag, Lesung
19.01.2018: 
Gouelan, Bal-Folk-Tanzveranstaltung
01.02.2018: 
Duo Sphinx, Musik für die Seele, Konzert
12.02.2018: 
Zwischen Fußball und Wahnsinn, Thorsten Albustin, Lesung
05.03. bis 03.06.2018: 
Zwischen Hülle und Fülle, Dorothea Schwarz, Ausstellung
22.03.2018: 
Susanne Mössinger und Klaus Nagel, Mitsingkonzert
19.04.2018: 
Sirius, Weltmusik-Konzert

Ermäßigter Eintritt für Patienten, Bewohner, Mitarbeiter 
und Gäste mit Ermäßigungsnachweis.

Fortlaufende Angebote:
Offenes Atelier, Di. u. Do. 17.30 - 19.30 Uhr 

Heilsames Singen 
Göppingen: Do. 16.00 - 17.30 Uhr, Kapelle
Geislingen: jeden 2. Di. (ungerade Wochen) 17 -  18.30 Uhr

Chor „Sing to be happy“:  Do. 18.30 - 20.00 Uhr 
Termine unter: 07161 601-7847 (AB) sowie online

Trommeln Infos unter: 07161 601-8605
Di. Anfänger 18 -19 Uhr, Fortgeschritte 19 - 20.30 Uhr

Seelenpresse, Redaktionstreff Di. 15.30 - 17.30 Uhr 
Infos unter: Tel. 07161 601-9663 (AB)

MuSeele,  Mi. 16 -18 Uhr und So. 14 -16 Uhr
www.museele.de

Dezember Januar Februar

Michael Stillwater
Chantwave & Honoring Ceremony

Chantwave: Donnerstag, 23.11.2017, 19.00 Uhr, Kapelle
Ceremony: Freitag, 24.11.2017, 10 bis 13 Uhr, Herrensaal

„Michael berührt das Herz ganz tief, wenn er ein intuitives 
Heilungslied kreiert – eine großartige Medizin für Körper 
und Seele, ohne schädliche Nebenwirkungen,“ betont  Mu-
siktherapeut Wolfgang Bossinger, Autor von „The Healing 
Power of Singing“. 

Das gemeinsame Singen heilsamer Lieder beim „Chant-
wave“ am Donnerstag-
abend weckt und stärkt 
die Lebensfreude, das 
Vertrauen und die Kre-
ativität. 

Beim einzigartigem in-
tuitivem Musikerlebnis
der „Honoring Cerem-
ony“ wird Michael am 
Freitagvormittag spon-
tan Heilungslieder für 
Einzelne singen, die 
sich auf deren persön-
liche Themen bezie-

hen. Diese Lieder werden aufgenommen und später an 
alle Teilnehmer als MP3-Datei verschickt.

Eintritt Chantwave: 10,- Euro, ermäßigt 5,- Euro

Eintritt Honoring Ceremony: 25,- Euro
Wir bitten hier dringend um eine Anmeldung, entweder te-
lefonisch (07161 601-7847) oder per E-Mail (simone.wag-
ner@christophsbad.de).

Kombiticket: 30,- Euro

innerharmony.com 
theGreatSong.net

November

Bal-Folk
Vom Ohr in die Beine

von der Bewegung ins Gemüt
von guter Laune ins Miteinander.

- Ein bewegendes Gemeinschaftserlebnis. 


