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Energiekosten in Herbst und Winter senken

So bleibt das Zuhause warm und das Bankkonto gefill t

Langenzenn, September 2016. Was Verbraucher in Frihling und Sommer
an Energiekosten einsparen, das gleichen die kalten Herbst- und
Wintermonate schnell wieder aus: Lange, frostige Nachte lassen Lampen
gluhen und die Heizkorper kennen keine Pause. Vor allem die Wéarme kostet.
Doch wer die Nase voll von hohen Gas- oder Olkosten hat, der spart mit ein
paar kleinen Tricks bares Geld. Mike Tanzler von der Schwaiger GmbH ist
sich sicher: ,Der erhdhte Energieverbrauch und die damit verbundenen
Kosten sind durchaus nichts, was man einfach hinnehmen muss. Es gibt fur

jeden Konsumenten Tipps, die beim Einsparen helfen.”
Draul3en kalt und drinnen schon warm

Sparfichse sollten als Erstes die Hausdammung Uberprifen — und zwar
sowohl die hinter den Heizkérpern, die Abdichtung der Fenster als auch vor
allem die Zwischendammung zum Keller. Vor allem Letzteres macht sich
deutlich in der Energiebilanz bemerkbar und steht ganz oben auf der Liste
energetischer Sanierungen alterer Hauser. Auch eine Entliftung der
Heizkorper empfiehlt Fachmann Mike Tanzler: ,Bei den meisten Geraten
konnen Verbraucher selbst fur die Entliftung sorgen. Das beendet nicht nur
das irritierende Gluckern, sondern auch Geldverschwendung. Jetzt kdnnen

Hausbewohner sich wieder tber warme Heizkdrper freuen.”

Auch ein modernes Heim mit Smart-Home-Technik hilft beim Energiesparen.
.S0lche Systeme sind Ubrigens hervorragend nachristbar”, erklart Mike
Tanzler. ,Diese Geradte zur Automatisierung der Haustechnik schalten
beispielsweise die Heizung aus, wenn niemand da ist. Sie kontrollieren, ob
Fenster und Turen geschlossen sind und fahren in Abwesenheit der
Hausbesitzer Rollladen herunter. Auch dies sind wichtige Punkte bei der
Warmekontrolle.“ Wer unnétig viel verbraucht, kann durch zeitgesteuerte
Temperaturregelung in den einzelnen Raumen viel sparen — und das ohne

Abstriche bei Komfort oder Raumklima.



Presseinformation

SCHWAIGER™

HeilRe Quellen

Auch beim Warmwasser gibt es Einsparmdglichkeiten. So sollten Fans
heiller Béader versuchen, sich an dieser Stelle etwas einzuschrénken.
Wahrend ein Bad circa 120 Liter des klaren Nasses bendtigt, flieRen unter
der Dusche nur etwa 70 Liter ab. Eigenheimbesitzer fahren zudem mit einem
Sparduschkopf gut. Dieser verbraucht im Vergleich zu herkémmlichen

Brausekopfen nur etwa die Halfte an warmem Duschwasser.
Extra-Tipp

Mike Tanzler von Schwaiger gibt zum Schluss noch einen weiteren
Ratschlag: ,Auch wenn Licht nicht so viel kostet wie Warme, lassen sich
auch hier Sparmdoglichkeiten finden. Bewegungsmelder eignen sich
beispielsweise nicht nur fur die Auf3enbeleuchtung, sondern kénnen auch
innen bei selten benutzten RAumen und Fluren den Stromverbrauch deutlich
reduzieren. Altere Elektrogerate kénnen zudem mit Verbrauchsmessern auf
ihre Wirtschaftlichkeit Gberprift werden, meist rentieren sich neue Gerate in

verhaltnismaiig kurzer Zeit.*
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