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Pressemitteilung – Starnberg im Mai 2011 

 

Geheimtipp für lange Reisen 

Textiler Fitmacher gegen Jetlag 

 

Mit einem Trick steigt man nach einer langen Reise erholter aus dem Flieger: Eine unter der 

Kleidung getragene Hose mit Kompressionswirkung unterstützt die Blutzirkulation. Das wirkt aktiv 

gegen geschwollene Beine, Thrombosen sowie Flüssigkeitsverlust und minimiert Jetlag-

Symptome. Das Geheimnis ist dosierter Druckverlauf und exakte Passform. Die Travel & Recovery 

Tights des australischen Kompressionsspezialisten SKINS bietet eine differenzierte Kompression, 

der Druck nimmt zu den Zehen hin zu. Das Material und die Nähte wurden so konzipiert, dass der 

hohe Tragekomfort auch bei mehrstündigem Reisen gewährleistet ist.  

 

Viel Praxiserfahrung floss in die Entwicklung dieser Hose: Eines der ersten von SKINS vor über 

zehn Jahren entwickelten Produkte war spezielle Beinbekleidung gegen Thrombose für Piloten. 

Das heutige Modell verfügt über angesetzte Stege, die den Mittelfuß umschließen. Sie verhindern 

ein Hochrutschen der Tights und stellen ein gutes Management der Körpertemperatur sicher. Die 

Hose ist deshalb nicht nur für den Einsatz auf Reisen prädestiniert, sondern eignet sich auch als 

textiler Fitmacher zur schnelleren Regeneration nach dem Training, dem Wettkampf oder im Alltag. 

Die Travel & Recovery Tights ist in schwarz mit blauen Nähten zum Preis von 85 Euro im 

Sportfachhandel und online erhältlich. www.skins.net 

 

 


