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Pressemitteilung  
 

Schmerztherapie und Bluthochdruckmittel 
 
Die Bluthochdruckselbsthilfegruppe lädt am 25. Oktober zu ihrem nächsten 
Treffen im Städtischen Klinikum Karlsruhe ein. 
 
Beim aktuellen Treffen der Bluthochdruckselbsthilfegruppe stehen die Einnahme von Schmerz-
mitteln sowie die Wechselwirkungen von Schmerz- und Bluthochdruckmitteln im Fokus. Be-
sondere Beachtung finden hierbei nichtsteroidale Antirheumatika wie Acetylsalicylsäure, Ibu-
profen, Diclofenac oder Naproxen. Diese Mittel sind in der Regel rezeptfrei erhältlich und kom-
men vor allem bei Schmerzen und Entzündungen des Bewegungsapparats zum Einsatz. Bei 
ihrer längeren Einnahme kann es zu gefährlichen Nebenwirkungen wie Herzinfarkt, Schlagan-
fall und Nierenversagen kommen. Ebenso können diese Medikamente zu Wechselwirkungen 
führen bei gleichzeitiger Einnahme von Bluthochdruckmitteln. 
 
Martin Hausberg, Direktor der Medizinischen Klinik I am Klinikum Karlsruhe, informiert, was es 
zu beachten gilt bei der Einnahme von Schmerzmitteln und bei der gleichzeitigen Medikation 
von Schmerz- und Bluthochdruckmitteln. 
 
Das Treffen findet am Mittwoch, den 25. Oktober, um 19 Uhr in der Bibliothek von Haus 
B im 2. Obergeschoss statt. Die Veranstaltung ist kostenfrei. Vorab ist keine Anmeldung erfor-
derlich. 
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